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自
然
に
添
っ
て
、
暮
ら
す
こ
と

旧暦皐月号 2021 年 6 月 10 日（毎月朔日発行）

サロンの予約

（施術・占い）や

出張のご依頼

（推拿・お話会）など

氣軽にお声掛け下さい

☎

ゆらねの LINE

旧
暦
入
門

～
今
日
か
ら
あ
な
た
も
陰
陽
師

旧
暦
に
は
、
雑
節
と
い
う
も
の
が

あ
り
ま
す
。
雑
節
と
は
、
二
十
四

節
氣
や
七
十
二
候
以
外
で
登
場
す

る
補
助
的
な
暦
日
（
れ
き
じ
つ
）

で
、
「
節
分
、
彼
岸
、
社
日
、
八

十
八
夜
、
入
梅
、
半
夏
生
、
土
用
、

二
百
十
日
、
二
百
二
十
日
」
の
九

つ
が
そ
れ
に
あ
た
り
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
内
容
を
み
て
い
る

と
、
農
事
と
の
関
り
が
深
く
感
じ

ら
れ
ま
す
。

と
い
う
こ
と
で
、
今
月
は
雑
節
の

こ
と
に
つ
い
て
書
い
て
み
た
い
と

思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
付
き
合

い
く
だ
さ
い
。

入
梅
、
夏
至
、
半
夏
生

田
の
神
さ
ま
に
仕
え
る
「
早
乙
女

（
さ
＋
お
と
め
）
さ
ん
」
が
、
田

の
神
さ
ま
の
苗
「
早
苗
（
さ
＋
な

え
）
」
を
持
っ
て
田
植
え
す
る
月
、

そ
ん
な
農
事
の
繁
忙
期
で
あ
る
月

で
あ
る
こ
と
か
ら
「
皐
月
（
さ
＋

つ
き
）
」
と
い
う
名
が
つ
い
た
と

も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
田
の
月
で
あ
る
月
に
、
今

年
は
「
入
梅
」
と
「
半
夏
生
」
ふ

た
つ
の
雑
節
が
含
ま
れ
ま
す
。

こ
の
ふ
た
つ
の
日
の
決
め
ら
れ
方

は
、
そ
れ
ぞ
れ
太
陽
の
角
度
（
黄

経
）
が
８
０
度
に
な
る
と
入
梅
、

１
０
０
度
が
半
夏
生
と
な
り
ま

す
。
夏
至
が
９
０
度
な
の
で
、
夏

至
を
挟
ん
で
対
の
よ
う
な
関
係
性

に
な
っ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
雑
節
も
太
陽
の
動
き
が
基

準
に
な
っ
て
い
ま
す
。
旧
暦
の
デ

メ
リ
ッ
ト
と
し
て
挙
げ
ら
れ
る

「
季
節
の
ズ
レ
」
の
よ
う
な
も
の

を
補
完
し
て
い
る
の
が
、
雑
節
で

す
。

梅
雨
入
り
と
入
梅

入
梅
（
今
年
は
６
月
１
１
日
）
は
、

梅
雨
入
り
を
指
す
言
葉
で
す
が
、

こ
れ
は
気
象
庁
が
発
表
す
る
い
わ

ゆ
る
梅
雨
入
り
宣
言
と
は
別
で

す
。

昔
は
ス
マ
ホ
で
即
座
に
梅
雨
入
り

を
耳
（
目
に
？
）
に
す
る
こ
と
も

な
か
っ
た
で
し
ょ
う
か
ら
、
こ
う

し
た
梅
雨
入
り
の
ひ
と
つ
の
目
安

の
日
と
い
う
の
は
、
農
事
に
お
い

て
は
と
て
も
大
切
だ
っ
た
よ
う
に

思
い
ま
す
。

ま
た
入
梅
は
、
梅
の
実
が
熟
す
頃

な
の
で
、
こ
の
名
に
な
っ
た
と
も
。

実
際
七
十
二
候
で
も
こ
の
５
日
後

（
今
年
は
６
月
１
６
日
）
に
「
梅

子
黄
（
う
め
の
み
き
な
り
）
」
と

う
候
を
迎
え
ま
す
。

そ
ん
な
梅
雨
の
時
季
を
知
ら
せ
て

く
れ
る
入
梅
で
す
が
、
今
年
の
近

畿
は
、
統
計
史
上
最
も
早
く
（
例

年
よ
り
２
１
日
早
く
）
５
月
１
６

日
に
梅
雨
入
り
が
発
表
さ
れ
ま
し

た
。

な
ん
だ
か
変
な
感
じ
だ
ね
～
、
と

い
っ
た
こ
と
に
氣
づ
け
る
の
も
、

雑
節
と
い
う
ひ
と
つ
の
基
準
が
あ

る
か
ら
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。

農
事
の
終
わ
り

半
夏
生
（
は
ん
げ
し
ょ
う
）
は
、

夏
至
の
末
候
に
あ
る
「
半
夏
生
（
は

ん
げ
し
ょ
う
ず
）
」
と
い
う
七
十

二
候
か
ら
、
雑
節
に
な
っ
た
暦
日

で
、
田
植
え
の
終
わ
り
を
告
げ
る

日
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
日
は
日
頃
の
労
を
ね
ぎ
ら
う

日
と
さ
れ
、
静
養
に
つ
と
め
た
り
、

関
西
な
ど
で
は
、
植
え
た
苗
が
地

面
に
し
っ
か
り
根
付
き
ま
す
よ
う

に
と
の
意
を
込
め
て
、
そ
の
足
に

あ
や
か
り
、
タ
コ
を
食
べ
た
り
し

ま
し
た
。

養
生
に
合
っ
た
暦
「
旧
暦
」

日
々
健
や
か
に
過
ご
す
に
は
、
自

然
に
添
っ
て
暮
ら
す
こ
と
が
大
切

で
あ
る
、
と
説
く
中
医
学
に
お
い

て
、
こ
う
し
た
自
然
の
リ
ズ
ム
が

よ
く
わ
か
る
旧
暦
は
、
と
て
も
重

宝
し
ま
す
。

新
暦
の
メ
リ
ッ
ト
も
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
の
で
、
ど
ち
ら
が
い
い
悪

い
で
は
な
く
、
自
身
を
ケ
ア
す
る

目
安
と
し
て
の
暦
と
し
て
「
旧
暦

の
あ
る
暮
ら
し
」
と
い
う
の
も
い

い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
、
と
思
い
ま

す
。

▼　

三
木
哲
哉

ゆ
ら
ね
推
拿
担
当
。
陰
陽
五
行
の

自
然
観
を
学
び
な
が
ら
、
旧
暦
、

旬
の
野
菜
、
ツ
ボ
を
使
っ
た
養
生

の
仕
方
を
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

ゆらねの主な予定

▶　6/14　（月）

二十四節氣を学ぶ会

＠Zoom

▶　6/19（土）

出張推拿

＠マルシェノグチ

▶　7/8（木）

陰陽五行の勉強会

＠Zoom
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こ
こ
ろ
の
お
手
伝
い

今
年
の
梅
雨
は
例
年
よ
り
随
分
早
い
ス

タ
ー
ト
で
す
。
２
０
２
０
年
、
昨
年
の
梅

雨
は
長
か
っ
た
な
あ
。
こ
の
記
事
が
出
る

頃
は
、
ど
ん
な
気
候
で
し
ょ
う
。

住
ん
で
い
る
大
阪
市
か
ら
京
都
に
や
っ
て

来
る
と
、
緑
が
き
れ
い
。
爽
や
か
な
グ
リ
ー

ン
の
匂
い
が
し
ま
す
。
こ
の
空
気
感
が
好

き
で
す
。
雨
の
日
も
悪
く
あ
り
ま
せ
ん
。

陽
射
し
が
キ
ツ
く
な
る
前
に
、
帽
子
も
用

意
し
て
お
こ
う
。
何
よ
り
も
マ
メ
に
体
を

動
か
し
て
「
汗
を
か
く
お
稽
古
」
を
し
な

い
と
。

誰
で
も
夏
は
嫌
い
で
し
ょ
？
と
思
い
込
む

ほ
ど
夏
が
苦
手
で
し
ん
ど
か
っ
た
の
で

す
。

わ
た
し
の
体
質
は
熱
が
体
内
に
こ
も
っ
て

し
ま
う
体
質
と
い
う
事
も
知
る
こ
と
が
出

来
た
し
、
「
そ
ん
な
事
を
や
っ
て
た
ら
、

そ
り
ゃ
あ
し
ん
ど
い
わ
」
と
い
う
間
違
っ

た
行
動
に
も
気
付
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

そ
し
て
、
夏
本
番
に
、
水
分
補
給
な
ど
に

気
を
つ
け
る
事
も
大
事
。
夏
仕
様
の
カ
ラ

ダ
に
し
て
お
く
準
備
が
私
に
は
も
っ
と
大

事
。
と
い
う
事
も
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
数
年
前
か
ら
、
心
地
よ
い
夏
を
過
ご

し
て
い
ま
す
。

子
供
の
頃
は
、
夏
が
楽
し
く
て
、
好
き
だ
っ

た
事
も
思
い
出
し
ま
し
た
。

 

▼ 

Ｋ
Ｓ

心
理
学
、
脳
科
学
を
３
。
季
節
感
、
五
感

を
楽
し
む
事
を
７
と
学
ビ
を
生
活
に
生
か

し
て
、
中
庸
な
わ
た
し
。
で
あ
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

＊　

＊　

＊

今
年
は
梅
雨
入
り
が
早
か
っ
た
か
ら
か
、
蒸

し
暑
い
と
い
う
よ
り
冷
た
い
雨
で
す
ね
。
。

か
ら
だ
に
も
湿
邪
や
寒
邪
が
進
入
し
て
い
る

の
か
な
。
重
だ
る
い
、
冷
え
る
、
む
く
む
、

や
る
氣
が
出
な
い…

こ
の
頃
で
す
。
な
ぜ
か

ど
う
し
よ
う
も
な
く
ド
ヨ
ヨ
ン
と
し
て
い
ま

す
。

こ
ん
な
時
、
皆
さ
ん
は
ど
ん
な
ふ
う
に
過
ご

し
て
い
ま
す
か
？

私
は
と
り
あ
え
ず
ツ
ボ
押
し
は
必
須
で
、
最

近
は
血
海
、
陰
陵
泉
、
三
陰
交
、
涌
泉
を
が
っ

つ
り
押
し
て
い
ま
す
。
お
腹
が
温
か
く
な
っ

た
り
足
が
軽
く
な
っ
た
り
、
き
も
ち
も
晴
れ

る
の
で
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

そ
れ
か
ら
レ
イ
キ
。

気
候
や
長
引
く
コ
ロ
ナ
の
影
響
な
の
か
、
揺

ら
ぎ
や
す
い
毎
日
の
中
で
、
自
分
の
内
に
目

を
向
け
手
を
当
て
て
あ
げ
る
時
間
が
少
し
で

も
あ
る
と
、
と
て
も
安
心
し
ま
す
。
本
当
に
、

あ
っ
て
よ
か
っ
た
レ
イ
キ
の
手
。

あ
と
は
ま
あ
い
っ
か
と
い
う
考
え
方
。
今
は

梅
雨
だ
か
ら
仕
方
な
い
な
、
と
潔
く
諦
め
て

も
い
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
季
節
が
巡

れ
ば
か
ら
だ
も
変
わ
る
は
ず
な
の
で
。

梅
雨
が
明
け
た
ら
か
ら
っ
と
す
る
ぞ
～
！

▼ 
m
u

育
児
、
時
々
推
拿
、
レ
イ
キ
、
珈
琲
屋
。

　

＊　

＊　

＊

た
ま
に
マ
ジ
マ
ジ
と
手
を
眺
め
る(

(
m
y
 

M
E
M
O
 
8
)
 

に
も
た
く
さ
ん
手
相
情
報
が
書
い

て
あ
り
ま
す
、
あ
ん
ま
読
め
ん
け
れ
ど)

。

手
、
ほ
ん
と
変
化
す
る
か
ら
面
白
い
。

眺
め
る
と
ゆ
え
ば
、
一
年
前
の
日
記
の
よ
う

な
も
の
も
。
昨
年
は
ゆ
ら
ね
も2

ヶ
月
営
業

自
粛
し
て
い
た
の
で
、
自
分
の
身
体
や
日
常

の
食
に
つ
い
て
の
記
述
が
多
く
キ
ョ
ー
ミ
深

い
。
体
調
が
オ
カ
シ
く
な
っ
た
日
が
例
年
よ

り
多
く
、
レ
イ
キ
大
活
躍
で
し
た(

い
つ
も

思
う
の
だ
け
れ
ど
、
急
に
体
調
が
悪
く
な
っ

た
時
に
皆
さ
ん
は
ど
う
対
処
し
て
い
る
の
で

す
か
ね…

)

。
自
分
の
原
因
を
探
っ
た
ら
、

自
由
に
ヒ
ト
と
会
っ
て
呑
ん
だ
り
話
し
た
り

で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
、
思
っ
た
以
上
に
ダ

メ
ー
ジ
や
っ
た
ん
や
と
。
。
し
ょ
ー
も
な
い

話
で
も
非
生
産
的
で
も
す
ぐ
に
忘
れ
て
も
、

自
分
に
と
っ
て
は
循
環
や
浄
化
に
繋
が
っ
て

い
た
こ
と
再
確
認
。

皆
さ
ん
は
、
日
々
ど
ん
な
事
で
循
環
や
浄
化

を
し
て
い
ま
す
か
？

▼ 

エ
リ
オ

レ
イ
キ
と
占
い
、
足
裏
と
ア
ー
ト
。

投
げ
占
は
じ
め
ま
し
た
。

＊　

＊　

＊

編
集
後
記

今
年
の
初
夏
は
、
ブ
ラ
ジ
ル
音
楽
を
よ
く
聴

い
て
ま
す
。
と
い
う
か
、
た
ま
た
ま
「
お
っ
。

い
い
な
」
と
思
っ
た
も
の
が
、
ブ
ラ
ジ
ル
に

縁
の
あ
る
方
々
だ
っ
た
、
と
い
っ
た
感
じ
な

の
で
す
が
。

ア
ジ
ム
ス
、
ト
ン
ゼ
ー
、
ガ
ル
コ
ス
タ
、
、

他
に
オ
ス
ス
メ
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
い
ら
し

た
ら
教
え
て
く
だ
さ
い
。　

（
三
）


